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Únor 
Motto: I když venku řádí zima, ve družině je nám prima. 

Hlavní cíle: Pomoc druhým, ochrana zdraví a bezpečnost 

Rekreační a odpočinková 

činnost: 

OČ:    hry na koberci 

    volné vypravování: jak chráním své zdraví v zimě, 

otužování 

    společenské a stolní hry dle výběru dětí 

    volné malování-omalovánky 

    četba na pokračování  

RČ:   relaxace při hudbě, dechová cvičení, rekreační pohybové 

hry 

 

Zájmová činnost 
Přírodovědná (PŘČ) Pozorování přírody, meteorologický kalendář 

Encyklopedie a knihy o zvířatech a rostlinách  

Estetické-výchovná (EVČ) Výtvarná činnost: Valentýn, masky, karneval, práce s barvami 

Dramatická činnost: pantomima – povolání, pohádkové postavy 

Hudební činnost: rytmika 

Pracovně technická (PTČ) Práce s papírem, vločky, masky, figurky z roliček, valentýnky 

Tělovýchovně-sportovní 

(TSČ) 

Taneční a pohybové hry 

Společenskovědní (SVČ) Chráníme své zdraví, moje tělo, Masopust 

 

Příprava na vyučování didaktické hry 

Akce 2. 2. pololetní prázdniny 

5. – 11. 2. jarní prázdniny 

 


